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Corso di aggiornamento in Tecniche estetiche

A chi è rivolto: È un corso di aggiornamento rivolto ad estetiste in

possesso del diploma di qualifica secondo la legge n.1 del 4 gennaio

1990.

Scopo del corso: Lo scopo è quello di aggiornare l’estetista con con-

tributi scientifici di alto livello forniti da differenti figure professiona-

li: dal medico specialista al ricercatore, dall’esperto qualificato al

docente universitario.

Luogo e durata del corso: Le lezioni si svolgeranno ogni lunedì con

orario 9.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 a partire dal 25 ottobre 2010, fino

al 29 novembre 2010 e dal 17 gennaio 2011 fino al 21 febbraio 2011,

per un totale di 72 ore, presso l’Aula Marrone del Polo Didattico del-

la Sede di San Benedetto del Tronto di UNICAM, Via Scipioni 6.

Valutazione finale: Alla fine del corso, le estetiste che avranno fre-

quentato almeno il 70% delle lezioni riceveranno un diploma univer-

sitario con valore legale, previo superamento di una prova scritta

(test a risposta multipla). Chi non si sottoporrà alla verifica scritta,

riceverà un semplice attestato di partecipazione.

Modalità d’iscrizione al corso:Il termine ultimo di iscrizione è 20
ottobre 2010. Entro tale data dovranno essere inviate al Prof. Santa-

relli, la domanda d’iscrizione (completa di dati anagrafici e numero

telefonico) e la ricevuta del pagamento effettuato sul c.c. postale

n.166629 o sul c.c. della banca delle Marche (codice IBAN: IT 090060

55688300 0000 0010348) intestati a Università degli Studi di Cameri-

no, conto tasse universitarie, specificando nella causale ‘6° Corso tec-

niche estetiche’.

La domanda di iscrizione e la ricevuta del versamento possono esse-

re inviate anche via fax al n. 0737 402727.

Per informazioni:
� Direttore del corso

prof. Ivano F. Santarelli 

cell. 320 7985886 - 338 4687837 - ivanofranco.santarelli@unicam.it

� Responsabile medico scientifico 

dott. A. Paolorosso 

0733 27951 - cell. 335 6848534 - andrea@paolorosso.191.it 

� Direttore CUP 

Dott. Pierluigi Raimondi

cell. 329 8603393 - 0736 343986 - direttore@cup.ap.it

Scuola di Scienze del Farmaco e dei Prodotti della Salute



Lun 25 ottobre 2010
9-13  Dott.ssa Alessia Marucci Dott.ssa in Farmacia 

La cellula unità base del nostro corpo: cellule nervose,
fibroplasti e macrofagi coinvolti nella genesi 
e nel trattamento della cellulite.

14-18   Prof. Ivano Franco Santarelli Docente Biochimica 
UNICAM
Metabolismo energetico con particolare riguardo 
ai componenti dermici coinvolti nella cellulite: collagene,
elastina, glicosamminoglicani, proteoglicani.

Lun 8 novembre 2010 
9-13   Dott. Luigi Saitta Medico Chirurgo Specialista 

in Posturologia
L’analisi della postura: metodi recenti di valutazione 
e trattamento. Esercitazione pratica.

14-18    Prof.ssa Valeria Polzonetti Docente UNICAM
Espressione del gene: come dal DNA si sintetizzano 
le proteine.

Lun 15 novembre 2010
9-13     Dott. Andrea Paolorosso Medico chirurgo specialista 

in Dermatologia e Veneorologia
Come valutare correttamente la cliente con cellulite:
analisi diretta, definizione della tipologia e scelta 
del trattamento. Prove pratiche

14-18    Prof. Augusto Taccaliti MedicoChirurgoEndocrinologo 
Clinica Endocrinologica Università Politecnica 
delle Marche
I fattori ormonali quali cause fondamentali dello sviluppo 
della cellulite: ruolo degli estrogeni, dei corticosteroidi,
dell’insulina e degli ormoni tiroidei.

Lun 22 novembre 2010 
9-13    Dott. Massimo Ragugini Medico Chirurgo Specialista 

in Diagnostica Ecografica
Insufficienza circolatoria degli arti inferiori. Diagnostica 
strumentale della cellulite: misuratori di idratazione,
termografia da contatto ed ecografia dei tessuti molli.
Dimostrazioni pratiche.

14-18   Prof. Francesco Saverio Dioguardi specialista in Clinica 
Medica Università degli Studi di Milano. Nutrizionista 
clinico
Principi di sana alimentazione. Come evitare errori 
ed evitare i rischi di cellulite dall’infanzia all’età adulta.

Lun 29 novembre 2010
9-13    Prof. Marina Perfumi Docente di Farmacognosia 

UNICAM
La fitocosmesi funzionale nella cellulite.

14-18  Prof.ssa Giulia Bonacucina Docente Tecnologia 
Farmaceutica UNICAM
Sistemi transdermici in campo cosmetico: pachts anti 
cellulite.

Lun 17 gennaio  2011
9-13    Dott. Andrea Paolorosso Medico chirurgo specialista 

in Dermatologia e Veneorologia
Apparecchiature estetiche per la cellulite: che c’è di nuovo? 
Che c’è di utile? Guida alla corretta scelta del trattamento 
specifico. Dimostrazione pratica.

14-18      Dott. Andrea Paolorosso Medico chirurgo specialista 
in Dermatologia e Veneorologia
Valutazione comparativa delle apparecchiature estetiche 
per la cellulite.

Lun 24 gennaio  2011 
9-13    Dott.ssa Sonia Bortolussi Specialista in Fisioterapia 

ed Operatore Bioenergetico Bio Thai
Trattamento della cellulite con il massaggio bio-posturale.

14-18      Dott.ssa Sonia Bortolussi Specialista in Fisioterapia 
ed Operatore Bioenergetico Bio Thai
Dimostrazione pratica.

Lun 7 febbraio  2011 
9-13     Dott. Silvano Schiochet Kinesiologo e Naturopata

Trattamento della cellulite linfedematosa con la 
Kinesiologia estetica. Esecuzione pratica

14-18     Dott. Silvano Schiochet Kinesiologo e Naturopata
Trattamento della cellulite linfedematosa con la 
Kinesiologia estetica. Esecuzione pratica

Lun 14 febbraio  2011
9-13       Dott. Andrea Paolorosso Medico chirurgo specialista 

in Dermatologia e Veneorologia
Emma Ancori Estetista. Docente Scuola 
di Estetica Macerata
Trattamento della cellulite con perdita di tono 
con il massaggio connettivale.

14-18     Emma Ancori Estetista. Docente Scuola 
di Estetica Macerata
Trattamento della cellulite con perdita di tono 
con il massaggio connettivale. Esecuzione pratica

Lun 21 febbraio  2011 
10.00 Prova di valutazione finale: quesiti a risposta multipla.

Consegna diplomi e attestati di partecipazione.


